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Övermästaren har ordet 
 

Jag är glad! Jag är oerhört glad över den 
stämning som råder i logen och jag ser 
fram mot varje logemöte. Den positiva 
känsla jag får av att träffa bröderna i 
logesalen och sedan umgås i klubben är 
mycket stor. Jag uppskattar Dig bäste 
Broder! 
Jag är också oerhört glad för det initiativ 
som bröderna Kai Jonasson och Jimmy 
Krig tagit för välgörenhetsarbetet i logen! 
Det vitaliserar logens arbete och ökar 
sammanhållningen oss bröder emellan.  
 

Jag är bekymrad! Jag är bekymrad över 
att vi blir färre bröder i logen på grund av 
bröder som slutar i logen i kombination 
med att vi under de senaste åren haft få 
recipiender till invigning. Jag är också 

bekymrad över att närvaron i logen 
sjunker. 
Samtidigt har jag full förståelse för att 
det finns andra saker att prioritera i var-
dagen men jag uppmanar Dig som inte 
besökt logen på länge att verkligen hitta 
möjlighet att göra detta. Logekvällarna 
är, som jag redan nämnt, mycket ange-
näma och trivsamma! 
 
Kom till logen och ladda batterierna och 
träffa oss bröder! 

 
Broderliga hälsningar 
I Vänskap Kärlek Sanning 
 
Fredrik Östman  
Övermästare 
106 Tre Kronor

 

 

--------------------------------- - o - ----------------------- - o - ---------------------------------- 

 
Informationsmöte onsdag 8/6 kl. 1800 i Biblioteket 
 
Bäste Broder, logen behöver din hjälp!  Logen består i skrivande stund av 
mindre än 90 bröder och vi måste alla hjälpas åt att öka antalet bröder i logen!  
 
Informationsmötet är avsett som en första 
allmän information till de som vill veta 
mer om vår verksamhet och våra möten. 
Mötet kommer att ta cirka 1 timme och 
efter mötet finns möjlighet att stanna i 
puben för mer informella samtal. 
 
För att vi ska få ett flertal recipiender att 
inviga i höst krävs det att Du hjälper till 
att fylla Biblioteket med intresserade den 
8/6. Ta med dina vänner, kamrater och 

arbetskollegor till mötet och låt dem få 
veta vad Odd Fellow är! Har Du inte 
möjlighet att komma själv lovar jag att 
jag och Broder Kaplan tar väl hand om 
Dina kamrater.  
 
Det är av högsta vikt att vi lyckas rekry-
tera nya bröder till logen! 
 
Fredrik Östman 
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Kräftskivan 
 

Årets kräftskiva kommer som vanligt att 
anordnas efter expeditionsmötet i augusti, 
närmare bestämt 25/8. Vi startar efter vårt 
möte, ca kl 1830-1900. Platsen är Ordens-
huset och priset för kräftskivan som för-
utom kräftor inkluderar traditionella till-
behör, t ex västerbottenspaj, blir ca 375 
kr/pers exkl dryck, som betalas på plats. 
Självfallet är era anhöriga också välkomna.  
 
Billey Shamrock kommer att underhålla 
och skapa lite "kompression" under kväl-
len. För de bröder som har tillgång till 
youtube kan se ett smakprov via länken 

https://www.youtube.com/watch?v=k75lt-
h2GtQ    
 

Anmälan senast 15/8 till broder klubb-
mästare, Kai Jonasson via e-post: 
kai.jonasson@hercules.se eller tfn:  070-
2220020.  
 

Anders Nystrand

 
 

--------------------------------- - o - ----------------------- - o - ---------------------------------- 

 
Kaplans tankar 2016-04-28 

 

 
Dagens tema är välgörenhet. Det syftar på 
det andra av våra fyra budord: ”att hjälpa 
de nödställda”. 
 

De senaste gångerna har jag i kaplans 
tankar tagit upp några citat av grekiska 
filosofer.  
Denna gång tänkte jag ta upp några citat av 
några modernare personer. 
 
Det handlar inte om hur mycket du ger 
utan hur mycket kärlek du lägger in i ditt 
givande. 
Mother Teresa 
 
Kärlek är inte nedlåtande och välgörenhet 
handlar inte om medlidande, Välgörenhet 
och kärlek är samma sak. Genom välgö-
renhet ger du kärlek, så ge inte endast 
pengar utan sträck också ut din hand. 
Mother Teresa 

 
De enklaste välgärningarna är överlägset 
starkare än tusen huvuden böjda i bön. 
Mahatma Gandhi  
 
Du har inte levat i dag förrän du har gjort 
något för någon som inte kan återgälda dig. 
John Bunyan  
 

John Bunyan, (1628-1688) är en engelsk 
mycket känd kristen författare och predi-
kant. Han har bland annat skrivit en av 
världens mest sålda böcker, den berömda 
allegorin ”The Pilgrim´s Progress”. (På 
svenska ”Kristens resa”). I England firas 
han med en festival varje år den 30 augusti. 
 

Fritt översatt av Börje Thelin  
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Från broder Registrator 
 
 

Det är viktigt att vårt register hålls upp-
daterat. Glöm därför inte bort att meddela 
ändringar av bostadsadress, e-postadress 
och telefonnummer till registeransvarig 
på adressen rega@b106.se 
  
För att logga in på medlemsregistret, 
Oddfellows intranät eller vår egen hem-
sida krävs Användarnamn och Lösenord 
till var och en av dem. Har du glömt eller 

aldrig fått inloggningsuppgifterna kan du 
fråga efter dem genom ett mail till regi-
strator. 
 
Martin Hänström 

Registrator 

 

 

 

--------------------------------- - o - ----------------------- - o - ---------------------------------- 

 
Välgörenhet – BUFFF 

 
 
Bäste broder! 
 
Vi vänder oss i första hand till "sällan-
kommande" bröder och vill därför be-
rätta för just er vad vi inom logen har 
för välgörenhetsprojekt på gång och 
vad ni kan bidra med. Det finns en 
ideell förening som kallar sig BUFFF, 
Barn med föräldrar/familjemedlemmar i 
fängelse. Det hela startades av en Re-
beckasyster för ca 10 år sedan. BUFFF 
är ett samarbete mellan Kriminalvården 
och Svenska kyrkan och föreningen ar-
betar ideellt i första hand med barn/ 
ungdomar som indirekt drabbats av att 
någon anhörig hamnat i fängelse. 
Volontärerna arbetar ca tre timmar per 
kväll obetalt och har själva den bittra 
erfarenheten av att ha haft en närstå-
ende i fängelse. Lokaler och diverse 
aktiviteter kostar också pengar och det 
är där vi kommer in för att Hjälpa de 

nödställda. Ca 30 000 barn/ungdomar 
drabbas årligen och alla har de samma 
bekymmer att de tror att de är ensamma 
om sin situation, men när de får träffa 
andra barn/ungdomar i samma situation 
så blir de varse att de inte är ensamma 
utan det finns andra i samma situation 
vilket stärker deras självkänsla. Har du 
som broder svårt att få tiden att räcka 
till för logearbete så kan ni istället 
skicka ett bidrag till logens konto: Pg 
586 81-8, märk talongen med BUFFF. 
 
Vi har till dags dato fått in ca 6000 kr, 
målet är 25 000 kr dec 2017. Alla bi-
drag, små som stora mottages mycket 
tacksamt. 
 
I V K S 
Kai Jonasson 
Jimmy Krig
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Program B106 för 2016 
Mötena börjar kl 18.30 om inget annat sägs. 

 

 Datum Sal Anm 

Logemöte  2016-05-26  Mellansalen  Tema: Besöka de sjuka. 

Expmöte 2016-06-09 Biblioteket Kl 17.30 

Expmöte, kräftskiva  2016-08-25 Lilla Salen Kl 17.30 

Logemöte  2016-09-08  Lilla Salen  
Tema: Vår Ordens djupare 
syften och ändamål 

Logemöte Grad III  2016-09-22  Stora Salen   

Logemöte  2016-10-13  Mellansalen  
Tema: Sanning. (=Tredje 
Graden). 

Logemöte Inv  2016-10-27  Stora Salen   

Logemöte  2016-11-10  Lilla Salen  Veteranafton 

Logemöte Grad II  2016-11-24  Stora Salen   

Logemöte  2016-12-08  Mellansalen  Julloge 

Logemöte  2016-12-22  Mellansalen   

Logemöte  2017-01-12  Lilla Salen   

Logemöte ÄM-Install  2017-01-26  Stora Salen   
 


